
Jornadas académicas: 10 años de la Unidad Docente Asistencial 
 de Cuidados Paliativos en el Hospital Universitario 

 

 
 

19, 20 y 21 de marzo 2025 
 

 

 
Miércoles 19/3  

*Taller pre-jornadas 
 14 a 19. Policlínico PB HC 

Planificación compartida de decisiones 
 

Actividad dirigida a médicos estudiantes de  
la Diplomatura de CP (UdelaR) 

Inscripciones en: paliativoshc@gmail.com 
*Actividad sin costo. Cupos limitados  

 
 

Jueves 20/3   
8 a 14.30. P19, Salón de actos Arq. Carlos Surraco 

 
Ejes Temáticos 

 
• Educación en Cuidados paliativos: “Experiencias y desafíos en 

enseñanza de grado y de postgrado en atención paliativa” 
             

• Cuidados Paliativos precoces. “¿Qué hemos aprendido?” 
 

• Delirium: “Prevalencia y factores asociados a Delirium en Cuidados 
Paliativos” 

  
• Trabajo Social y Organizaciones civiles: “Percepción de los 

cuidadores sobre su calidad de vida”  
 
*Actividad 14.30 a 17: Taller para médicos paliativistas. 
 “Valoración Paliativa Integral: ¿Cúal es el conjunto mínimo de datos que 
debe tener una historia clínica en Cuidados Paliativos?” 

 
*Cupos limitados (Inscripciones el mismo día de las jornadas) 
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Viernes 21/3 
8.30 a 15.30. P19, Salón de actos Arq. Carlos Surraco 

 
 

Ejes temáticos 
 
 

• Cuidados Paliativos Renales: “Toma de decisiones y carga 
sintomática en enfermedad renal crónica avanzada. Rol del 
comité de acogida en atención paliativa” 

 
• Cuidados Paliativos en neurología: “El paradigma de los 

Cuidados Paliativos en neurología:  experiencia de la UCP en la 
Esclerosis Lateral Amiotrófica” 

   
• Enfermería en Cuidados Paliativos y abordaje Interdisciplinario:  

“Gastrostomías y sopote nutricional en pacientes con 
Necesidades de Atención Paliativa ”  

 
• Sedación Paliativa “Análisis retrospectivo de los 10 años de 

sedación paliativa en la UCP en el hospital universitario”. 
Actualización  pautas EAPC de sedación 2024 
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Jornadas en el marco del programa de la Agencia Nacional de 

Investigación e Innovación: vinculación de expertos del exterior con 
 el programa de fortalecimiento de los recursos humanos de los  

prestadores públicos de servicios de salud (ANII- FoRHSa) 
 

Invitados extranjeros:  
Dra. María Varela Cerdeira (España) 

Dr. Alberto Alonso Babarro (España), Vicepresidente de SECPAL 
Docentes asociados Universidad Autónoma de Madrid 

 Hospital Universitario La Paz (HULP), Madrid. 
 

Invitados nacionales: 
Dra. Ximena Añón (UA Clínica Médica B) 

Dra. Valeria Blanco (MP-H.Maciel) 
Dra. Mariana Díaz Parga (Oncología-H.Pasteur) 

Lic. Enf. Leticia Diana (Unidad Ostomías-HC) 
Lic. Psic. Cecilia Durán (UA Psicología Médica) 

Dra. Andrea García (CELAU) 
Sra. Cristina Giuria (Fundación Clarita Berenbau) 

Dr. Álvaro Méndez (MP-H.Maciel) 
Dr. Ignacio Moratorio (UA Gastroenterología) 

Lic. TS. Carla Palombo (MP-H.Maciel) 
Dra. Victoria Perroni (MP-H.Maciel) 

Dra. Gabriela Píriz (MP-H.Maciel) 
Sra. Carolina Rius (Fundación TenemosEla-CELAU) 

Dra. Sofía San Román (UA Nefrología) 
Lic. Enf. Karina Scanzerra (Unidad Ostomías-HC) 

Dra. Mariana Sottolano (Sociedad Uruguaya Nefrología) 
Lic. Nut. Carolina Vilar (UCP-Casmu) 

 
Coordinación general: 

Prof.Adj. Dra. Natalia Bernardi De Vecchi 
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   Organiza: 

 
 

Facultad de Medicina -Universidad de la República 
Montevideo-Uruguay 

 
Dra.Viviana Bella 

Dra.Natalia Bernardi 
Lic.Psic. Jessica Bracco 
Adm. Lourdes Bravo 

Lic.TS. Gimena García 
Lic.Psic. Ana García Perez 

Dr. Gonzalo Pazos 
Dra. Adriana Redin 

Lic.Enf. Jannet Trindade 
Lic.Enf  Daniel Vázquez 

Dra. Fiorella Vuan 
 

Inscripciones  
https://forms.gle/ZMmHF1SRgwS1LZYQ8 

jornadaspaliativoshc10@gmail.com 
Costo: $600. BROU:  001565946-00004 (CC) 

Fundación Dr. Manuel Quintela 
 

Auspician: 
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