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De: Direccion y Comité de Infecciones Hospitalarias
Asunto: Recomendaciones ante sospecha de pacientes con Sarampion

Ante la confirmacion de un nuevo caso de Sarampion en la ciudad de Montevideo, que generé
multiples contactos, se recuerda que es una enfermedad viral sumamente contagiosa que se
transmite por gotitas respiratorias y puede causar complicaciones graves.

Recomendaciones para el equipo de salud

e Mantener un alto nivel de sospecha, realizar el triage oportuno en usuarios con algun
sintoma respiratorio e implementar medidas de aislamiento respiratorio que prevengan la
exposicion de otros usuarios.

e EI personal que realiza Triage en Servicio de Emergencia a pacientes con sintomas
como: fiebre, exantema y/o sintomas respiratorios, se les sugiere utilizar tapabocas N95.

e Se recuerda que el personal de salud debe estar correctamente inmunizado (2 dosis de
SRP) o haber cursado la enfermedad previamente. En caso de no poder certificar las 2
dosis, se recomienda la vacunacion ya que no existe riesgo en recibir dosis adicionales de
la vacuna.

° 4_realizan la_verifi ion I v nal | rsonal Emergenci
notificard a quienes no tengan reqistro o les falte sequnda dosis para su informacién.

e Se organizara una nueva campana de vacunacion para el personal de salud, comenzando
por el servicio de Emergencias.

Por mas informacion sobre:

Definiciones de caso y caso sospechoso

Vias de notificacion

Incubacion y transmision

Medidas que se deben implementar para la atencion de todo caso sospechoso y/o
confirmado

Control del ambiente hospitalario

Diagnastico laboratorial

Duracion del aislamiento de los casos

Medidas de control en los contactos de casos confirmados de sarampion
Contraindicaciones de vacuna

Recomendaciones para viajeros

link:https://www.hc.edu.uy/images/Comunicado Sarampi%C3%B3n.docx-.pdf
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