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1. OBJETIVO

Establecer una metodología  sistemática para la administración de medicación por catéter 

peridural, con la finalidad de proporcionar analgesia y/o anestesia.

2. ALCANCE

Este procedimiento aplica a todos los pacientes que requieran analgesia y/o anestesia por 

catéter.

3. RESPONSABILIDAD

La responsabilidad de la supervisión es del  Licenciado en Enfermería. La realización del 

procedimiento del Licenciado en Enfermería o de quien delegue.

4. DEFINICIONES, SIGLAS Y ABREVIATURAS

4.1.- BIC: Bomba de infusión continúa

5. REFERENCIAS

PROT-ENF004 identificación de paciente.

PR-ENF-T001 higiene de manos con agua y jabón.

PR-ENF-T002 higiene de manos con alcohol en Gel.

PR-ENF-T029 colocación guantes estériles

PR-ENF-T055 administración segura de medicamentos.

INST-ENF005 retiro de guantes.

6. RECURSOS

6.1.- Recursos Humanos

• 1 Licenciado de Enfermería o quien delegue

6.2 .- Recursos Materiales

• Alcohol al 70%
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• 1 campo estéril de 40x40

• 1 par de guantes de higiene

• 1 paquete de gasas estériles dobladas

• 1 par de guantes estériles

• 1 paquete de compresas 

• Medicación a administrar

• 1 recipiente con bolsa roja

Para infusión continua

• BIC (si corresponde)

• 1 set de infusión de BIC (si corresponde)

7. DESCRIPCIÓN

7.1. Descripción de la técnica en bolo

7.1.1.-  Aplicar administración segura de medicamentos según PR-ENF-T055.

7.1.2.-  Realizar higiene de manos según PR-ENF-T001 o T002.

7.1.3.-  Tomar  la  jeringa,  retirar  el  capuchón  de  la  aguja  y  cargar  la  medicación  a 

administrar.

7.1.4.-  Verificar que no queden burbujas.

7.1.5.-  Llevar la medicación a la unidad del paciente.

7.1.6.-  Presentarse al paciente con nombre, apellido y cargo.

7.1.7.-  Identificar al paciente según PROT-ENF004, y  explicar el procedimiento a realizar.

7.1.8.-  Colocarse los guantes de higiene.

7.1.9.-  Retirar la gasa o compresa que cubre la punta del catéter (donde está el filtro).
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7.1.10.-  Retirarse los guantes según INST-ENF005 y descartar en recipiente con bolsa roja.

7.1.11.-  Realizar  higiene  de  manos  según  PR-ENF-T002  y  colocarse  guantes  estériles 

según PR-ENF-T029.

7.1.12.-  Tomar una gasa embebida en alcohol al 70%,  realizar fricciones sobre el tapón y 

filtro, dejarlo envuelto en la gasa.

7.1.13.-  Colocar un campo estéril y apoyar el extremo distal del catéter.

7.1.14.-  Retirar el tapón (dejarlo sobre el campo estéril), conectar jeringa vacía y aspirar 

suavemente, sin forzar.

7.1.15.-  Si no viene sangre o líquido claro fácilmente, retirar jeringa y conectar la jeringa con 

medicación.

7.1.16.-  Administrar lentamente la medicación.

7.1.17.-  Al finalizar colocar el tapón y cubrir el filtro con gasa o compresa estéril. 

7.1.18.-  Colocar en posición confortable al paciente.

7.1.19.-  Retirarse los guantes según INST-ENF005 y descartar en recipiente con bolsa roja.

7.1.20.-  Acondicionar el material utilizado.

7.1.21.-  Realizar higiene de manos según PR-ENF-T001 o T002.

7.2. Descripción de la técnica en infusión continua

7.2.1.-  Aplicar los pasos 7.1.1. al 7.1.4.

7.2.2.-  Preparar el  set de infusión de BIC.

7.2.3.-  Realizar las conexiones de BIC.

7.2.4.-  Aplicar los pasos 7.1.5 a 7.1.14.

7.2.5.-  Si no viene sangre o líquido claro, retirar la jeringa y  conectar el extremo del set de 

infusión.
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7.2.6.-  Colocar compresa estéril en la unión del extremo distal del catéter y el set de 

infusión.

7.2.7.-  Programar la BIC según la dosis indicada.

7.2.8.-  Colocar en posición confortable al paciente.

7.2.9.-  Retirarse los guantes según INST-ENF005 y descartarlos en recipiente con bolsa 

roja.

7.2.10.-  Realizar higiene de manos según PR-ENF-T001 o T002.

7.2.11.-  Acondicionar el material utilizado.

7.3. Puntualizaciones

7.3.1.- No forzar si hubiera resistencia al inyectar la medicación e  informar al médico.

7.3.2.- Advertir la aparición de efectos adversos a la medicación (disuria, prurito, vómitos, 

arritmias y depresión respiratoria).

7.3.3.- En caso de error en la administración del fármaco:

a. Avisar al Licenciado en Enfermería, médico tratante o guardia médica.

b. Registrar en Historia Clínica y  hoja de registro de incidentes del servicio.

8. REGISTROS 

Registrar  en  Historia  Clínica:  permeabilidad  del  catéter,  fármaco,  dilución,  dosis,  hora, 

efectos adversos relacionados a la administración del fármaco, nombre, apellido, firma y nº 

de reloj del operador.

9. ANEXOS

No aplica a este procedimiento
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