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1.   OBJETIVO

Establecer una metodología sistemática para realizar el cambio de frasco de drenaje de tórax, 

garantizando una manipulación aséptica y segura del tubo así como de la unidad de drenaje.

2.   ALCANCE

Se aplica a todos los pacientes con drenaje de tórax.

3.   RESPONSABILIDAD

Es  responsabilidad  del  Licenciado  en  Enfermería  o  de  quién  delegue  la  realización.  La 

supervisión del Licenciado en Enfermería.

4.  DEFINICIONES, SIGLAS Y ABREVIATURAS

No aplica a este procedimiento

5.  REFERENCIAS

PROT-ENF004 identificación de paciente.

PR-ENF-T001 higiene de manos con agua y jabón.

PR-ENF-T002 higiene de manos con alcohol en gel.

PR-ENF-T036 posición de Fowler.

6.   RECURSOS

6.1.- Recursos Humanos

• 1 Licenciado en Enfermería

• 1 Auxiliar de Enfermería

6.2.- Recursos Materiales

• 2 pares de guantes de higiene
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• 300 cc de agua destilada estéril 

• 1 frasco de drenaje pleural de poliuretano graduado en centímetros cúbicos

• 1 marcador

• 1 recipiente con bolsa roja

7. DESCRIPCIÓN

Ambos operadores

7.1.- Identificar al paciente según PROT-ENF004.

7.2.- Presentarse con nombre, apellido y cargo.

7.3.- Informar al paciente y familia el procedimiento a realizar.

7.4.- Realizar higiene de manos según PR-ENF-T001 o T002.

Auxiliar de Enfermería

7.5.- Rotular el frasco con fecha, hora y firma del operador.

7.6.- Colocar en el frasco, 300cc de agua destilada.

7.7.- Marcar el nivel del agua.

7.8.- Colocarse guantes de higiene

7.9.- Acondicionar  el ambiente, favoreciendo la privacidad del paciente.

7.10.- Colocar al paciente en posición Fowler según PR-ENF-T036.

7.11.- Realizar doble pinzado manual de la  tubuladura a 30 cm. del tórax del paciente.

Licenciado en Enfermería

7.12.- Controlar la preparación del frasco. 

7.13.- Colocarse guantes 
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7.14.-  Desenroscar la tapa (mantener la tapa original) y cambiar el frasco.

7.15.-  Enroscar la tapa al nuevo frasco.

7.16.-Verificar que el tubo quede sumergido 2,5 cm en el nivel de agua.

7.17.-Despinzar la tubuladura. 

7.18.- Verificar la permeabilidad del sistema (oscilación y/o barboteo).

7.19.-Verificar que la tubuladura no forme bucles.

7.20.- Colocar el frasco en el soporte (debajo del nivel del tórax).

7.21.- Observar características del líquido del frasco retirado y medir volumen.

7.22.- Retirarse los guantes según INST-ENF005 y descartar en recipiente con bolsa roja.

Auxiliar de Enfermería 

7.23.- Descartar el líquido del frasco.

7.24.- Descartar el material en recipiente con bolsa roja.

7.25.- Retirarse los guantes según INST-ENF005 y descartar en recipiente con bolsa roja.

Ambos operadores

7.26.-  Realizarse higiene de manos según PR-ENF-T002.

7.27.-  Dejar confortable al paciente.

7.28.-  Acondicionar el material.

8.  REGISTROS 

Registrar en Historia Clínica: hora, observaciones de las características y volumen de líquido 

drenado,  tolerancia  al  procedimiento,  permeabilidad  del  sistema,  oscilación  y  barboteo, 

nombre, apellido, firma, nº de reloj  del operador.
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9.  ANEXOS

No aplica a este procedimiento.
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